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بیس نزرا و  ترذ ، یاه  هشوخزا  رپ  دوب  ابیز  یلیخ  گرزبردام  غاب 
یاه هون  گرزبردام  هچرگا  .دندوب  اهزوم  همه  زارتهب  یلو  نیریش  ینیمز 
هق.-ع ی دروم  هون ی  نم  هک  مدش  هجوتم  هنایفخم  نم  تشاد  یدایز 

نینچمه وا  .درک  یم توعد  شا  هناخ  هب  ارم  بلغا  وا  .متسه  گرزبردام 
نآ گرزبردام  هک  دوب  یزار  کی  یلو  .تفگ  یم نم  یارب  یرصتخم  یاهزار 

اجک ار  هدیسر  یاهزوم  وا  هکنیا  دوب : هتشاذگن  نایمرد  نم  اب  ار 
؟ تشاذگ یم

2

شلیلد نم  .دندز  ادص  ارم  مگرزبردام  ردپ و  ردام و  زور  نامه  رهظ  زا  دعب 
نم مباوخب ، هک  مدوب  هدیشک  زارد  هک  یتقو  بش  نآ  .متسناد  یم ار 

زا هن  گرزبردام ، زا  هن  هرابود ، تقوچیه  مناوت  یمن رگید  هک  متسناد  یم
.منک یدزد  رگید  سکچیه  زا  هن  مردام و  ردپ و 
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ناخ ی ا ه ب ز وری آ ن اتف ن ب لج رو و ب ی رز ح گ ریص بس ی ی د م ک ی زور ن ک
بآوج نت ی یچ ،اه س ب ت ار بس ی یا د رپ ن یس تقو هک مد ید ی ام .مد برد رز گ

بس، انک د ا ”رد ر س م .ت اج ن یود بس ی یا د ب هک“ ،ن یا دو تفرگ ن هک م
باج آ اه ار اج ل ن ب هظح ل ه ام هظح برد رز ب هک گ ب زوم دو ر نچ ددع گ ید ن

ام”؟ برد رز یچ گ س ب ت ار ب اه ی ر رپ“ ،گ یس ب مد نک .مدو اکج م و م.درک ن ی
م اج ن یود اه ی ب ی ر آ اه گ ب هک“ ،ن یا دو تفرگ ن باوج هک م نت ی اه

ه” نتس .د

3

اهزم یمه ی ا هش ب .دش و ی اد بص دوز ر ام ح برد رز ب گ اب .دو از ب زور ر زور دع
م ب ن م.در اب ی از ب ر ورف ه ب ش ار یریش ار ی اه ن نیمز ی یس ی ر و ب یس هد

UVوط ن دم ی ب ت ار تن ی ناو تس ا م ن ام ع .مدرک لج ا ه ید و د ب ن ار آ زور ی ن
نک نپ .م اه ا ن ا و مدوخ ار ز
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، یریصح گرزب  دبسو  زوم  یاه  گرب  اهزوم ، نآ  گرزبردام ، یاشامت 
تمس هب  یراک  نداد  ماجنا  یارب  ارم  گرزبردام  یلو  .دوب  بلاج  یلیخ 

نیمه هدب  هزاجا  افطل ، گرزبردام  ، “ مدرک رارصا  نم  .دوب  هداتسرف  مردام 
یزابجل ناج  هچب  ”. “ منک اشامت  ار  وت  ینک  یم هدامآ  ار  اهنیا  هک  روط 

.مدرک رارف  نم  .هدب ” ماجنا  ار  هدش  هتفگ  وت  هب  هک  یراک  نکن ،

4

نم دوب ، غاب  رد  اه  یزبس  ندیچ  لاحرد  گرزبردام  هک  یتقو  دعب ، زور 
هدیسر اهنآ  همه ی  ابیرقت  .مدرک  هاگن  اهزوم  هب  یکدزد  مدمآ و  یکشاوی 
ییات راهچ  هتسد ی  کی  مریگب و  ار  مدوخ  یولج  متسناوتن  نم  .دندوب 

، متفر یم رد  فرط  هب  نیچرواپ  نیچرواپ  هک  روط  نامه  .متشادرب  زوم 
ار اهزوم  هک  متسناوت  نم  .مدینش  نوریب  زا  ار  گرزبردام  هفرس ی  یادص 

.مدش در  وا  رانک  زا  منک و  ناهنپ  مسابل  ریز 
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بس ا د بخ ز ر ن ی لو ه ب ی ن دو تسش وریب ه ام ن برد رز ب ،گ گر تش تقو هک م ی
ه ،و نتس ک د آ همه زوم اج ک ،ن اج س بس ت ام د برد رز ن .اهزوم“ گ ب و ه دو

اج یرد ی نآ ک ب“ ،اه یا دو تفرگ ن باوج هک م نت ی لو اه ک“…ی اج س ت
ب ننک .دو ا هد یم لیخ ان د ا ی اوج و ه ”ب نتس اج .د یود ی

5

مس ب ت ع ه لج م اب ه آ ،ن ام دم رد ید م د ب ن ام ه برد رز تقو هک گ ب ی زور دع
د زوم تس ی ه نک ک رتنک .م ید اهزوم ار ل ی رگ ابک تفر ات ر ا م ناخ ی و ه

ب نپ .مدرک دع ناه ل ش اب ب ردو مس ادر تش ی م ک م ی ب ن نآ .دو ر اج یس لیخ هد ی
یرس تفر و زوم ار ع ناخ م پ ه ش ب ت پ ،ه و ناش بس ار مد ابود د نیا هر ا هک ز

ب اح هدروخ .مدو UV ب هک ات زوم دو ت ی یر یریش ن یا ن .مدروخ ن
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شیارب باوخ  قاتا  زا  ار  شیاصع  ات  داتسرف  ارم  گرزبردام  دعب ، زور  ود 
هب هدیسر  یاهزوم  دیدش  یوب  مدرک ، زاب  ار  رد  هکنیا  ضحم  هب  .مروایب 

گرزب ردام  گرزب  ییوداج  یریصح  دبس  یلخاد  قاتا  رد  .دروخ  مماشم 
.دوب هدش  هدیشوپ  یمیدق  یوتپ  کی  اب  بوخ  یلیخ  دبس ، .تشاد  رارق 

.مدییوب ار  نیشنلد  رطع  نآو  متشادرب  ار  وتپ  نم 
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راک هچ  یراد  وت  ، “ تفگ هک  یتقو  مدیرپ  اج  زا  گرزبردام  یادص  اب 
یاصع اب  هلجع  اب  نم  .روایب ” میارب  ار  میاصع  نک و  هلجع  ینک ؟ یم

یراد یچ  هب  وت  ، “ دیسرپ گرزبردام  .متفر  نوریب  هب  گرزبردام 
فشک رطاخ  هب  زونه  نم  هک  دنامهف  نم  هب  گرزبردام  لاوس  یدنخ ”؟ یم

.مراد بل  رب  دنخبل  گرزبردام  ییوداج  ناکم 
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